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RESUMO

Este trabalho aborda a producédo de leite de bufala, com foco nos principais fatores que
influenciam sua qualidade, considerando as particularidades da espécie e os desafios
enfrentados pelos produtores. O objetivo foi analisar os aspectos que impactam diretamente
a qualidade do leite bubalino, como manejo alimentar, condi¢des sanitarias, praticas de
ordenha e composicado do leite. A metodologia baseou-se em uma revisdo bibliografica de
estudos relevantes, com destaque para aqueles que analisaram praticas produtivas em
regides tropicais, apontando as principais variaveis que interferem na qualidade final do
produto. Os resultados indicaram que a qualidade do leite de bufala é influenciada por uma
interacdo complexa entre nutricdo, manejo, sanidade e genética, sendo fundamental a adogao
de técnicas adequadas para garantir a seguranca alimentar e a valorizagdo do produto no
mercado. Conclui-se que a melhoria na qualidade do leite de bufala depende de praticas
integradas de manejo e investimento em capacitagdo técnica, permitindo maior
competitividade e sustentabilidade na producéo.

Palavras-chave: Leite de bufala; Qualidade do leite; Manejo e Sanidade; Sustentabilidade.
ABSTRACT

This study addresses buffalo milk production, focusing on the main factors influencing its
quality, considering the species' specific characteristics and the challenges faced by
producers. The objective was to analyze the aspects that directly affect the quality of buffalo
milk, such as feeding management, sanitary conditions, milking practices, and milk
composition. The methodology was based on a bibliographic review of relevant studies,
highlighting those that examined production practices in tropical regions and identified the key
variables impacting the final quality of the product. The results indicated that buffalo milk quality
is influenced by a complex interaction of nutrition, management, health, and genetics,
emphasizing the importance of adopting proper techniques to ensure food safety and increase
product value in the market. It is concluded that improving buffalo milk quality depends on
integrated management practices and investment in technical training, enabling greater
competitiveness and sustainability in production.
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INTRODUGAO

O presente estudo se dedica a analisar os principais fatores que influenciam a
qualidade do leite de bufala, buscando compreender as complexas interagdes entre
0os aspectos genéticos, nutricionais, ambientais e de manejo que moldam as
caracteristicas fisico-quimicas e microbiolégicas desse produto lacteo de alta
valorizacdo. Quais sao os principais fatores que influenciam a qualidade do leite de
bufala e como esses fatores interagem para determinar as caracteristicas do produto
final?

A crescente demanda por produtos lacteos diferenciados e de alta qualidade tem
impulsionado o interesse pela produgao de leite de bufala. Segundo dados expostos
por
Cavali e Pereira (2020), o leite de bufala apresenta um perfil nutricional unico,
diferenciando-o significativamente do leite de vaca. Seu perfil lipidico, proteico, de
lactose e de solidos totais apresenta particularidades que o tornam um alimento de
alto valor nutricional. Destaca-se a maior concentracéo de minerais como calcio (Ca),
fésforo (P) e magnésio (Mg), essenciais para diversas fungdes fisioldgicas.

No entanto, a qualidade do leite de bufala é influenciada por uma série de fatores
complexos e inter-relacionados. Di Domenico (2023) destaca que a variabilidade na
qualidade do leite cru de bufala é influenciada por fatores ambientais e de manejo. A
composic¢ao do leite, especialmente os teores de gordura, proteina e sdlidos totais, €
sensivel a variagdbes na nutricdo, estagio de lactacdo e estacdo do ano.
Paralelamente, a qualidade microbiolégica do leite esta diretamente relacionada as
condigdes de higiene da ordenha, qualidade da agua e praticas de manejo, que podem
introduzir contaminantes no produto.

Além disso, esses fatores devem ser compreendidos e otimizados para garantir
um produto de exceléncia que atenda as exigéncias do mercado e dos consumidores.

Um ponto critico € a sazonalidade, que exerce um impacto significativo sobre a
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composicao do leite de bufala. Durante o ano, os teores de gordura e proteina
apresentam variagdes que podem comprometer a padronizacdo do produto final,
dificultando sua comercializagdo (Godinho et al., 2020). Outro fator crucial é a
nutricdo. Estudos mostram que a qualidade e a quantidade da alimentacao oferecida
as bufalas influenciam diretamente a composi¢ao do leite. Uma dieta balanceada,
ajustada as necessidades nutricionais dos animais, € essencial para garantir um leite
de alta qualidade (Di Domenico, 2023).

O manejo dos animais também é determinante para a qualidade do leite.
Carvalhal (2014) indicou em seu estudo que a reatividade das bufalas durante a
ordenha, um indicativo de estresse, esta fortemente associada a qualidade do leite.
Animais altamente reativos apresentaram redug¢des significativas na producéo leiteira
e no teor de gordura, além de um aumento no escore de células somaticas, sugerindo
que o estresse interfere diretamente nos processos fisioldgicos relacionados a
producao e qualidade do leite.

Além disso, a genética desempenha um papel relevante. Diante dos resultados
obtidos por Sena (2019), indicou-se que a producao de leite e seus componentes
possuem base genética, o que permite a selegao de animais com maior potencial
produtivo. A associagdo positiva entre essas caracteristicas sugere que a selegéo
para maior producao de leite também levara a um aumento na produgéo de gordura
e proteina. Segundo Amin et al.,, (2015) as variagcbes nos valores genéticos
modificaram de -0,22 para 0,17 kg, -1,41a 1,36 ge -0,82 a 0,70 g, para produgdes no
dia do controle de leite, gordura e proteina, respectivamente. Dessa forma, estratégias
que promovam praticas de manejo e melhoramento genético podem contribuir
significativamente para a otimizagao da qualidade do leite.

Diante desse cenario, esta pesquisa busca aprofundar o conhecimento sobre os
fatores que influenciam a qualidade do leite de bufala. Identificar os principais
determinantes da qualidade permitira o desenvolvimento de estratégias que otimizem
a producéao e atendam as demandas do mercado, fortalecendo a cadeia produtiva do

leite de bufala no Brasil.
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A presente revisao bibliografica teve por objetivo analisar os principais fatores
que influenciam a qualidade do leite de bufala, com o objetivo de contribuir para o
desenvolvimento de praticas de manejo e producédo que garantam a obtengao de um
produto de alta qualidade.

Ainda como objetivos especificos objetivou-se: revisar a literatura cientifica sobre
os fatores que influenciam a qualidade do leite de bufala, com énfase nos aspectos
genéticos, nutricionais, ambientais e de manejo; analisar a influéncia da sazonalidade,
da alimentagdo e do manejo na composigao fisico-quimica e microbiolégica do leite
de bufala; avaliar a importancia da genética na determinagcédo das caracteristicas do
leite de bufala e sua relagdo com a qualidade do produto final; discutir as implicacées
dos resultados para a producgao de leite de bufala de alta qualidade e para a industria
de laticinios.

A presente pesquisa sera realizada através de uma revisao sistematica da
literatura cientifica, utilizando como base artigos cientificos indexados em bases de
dados como a SciELO, PubMed e Google Scholar. A busca sera realizada utilizando

descritores como "leite de bufala", "qualidade do leite", "fatores de influéncia", "safra",

"alimentacao”, "manejo" e "genética".

CONTEXTUALIZAGAO ARGUMENTATIVA

Introducao a Produgao de Leite de Bufala e Relevancia da Qualidade

O Brasil destaca-se como o principal produtor de leite de bufala no Ocidente,
concentrando cerca de 30% do rebanho mundial (ABCB, 2024). Essa posicao
estratégica confere ao pais um papel fundamental na producédo global de leite de
bufala, que representa aproximadamente 15% do total (FAO, 2021). O perfil nutricional
unico do leite de bufala, aliado a crescente demanda por produtos lacteos
diferenciados, impulsiona o crescimento desse setor. Projecdes da OECD/FAQO (2021)
indicam um aumento de 1,7% ao ano na produg¢ao mundial até 2030, o que, associado
ao potencial produtivo do rebanho brasileiro, abre novas perspectivas para o

desenvolvimento da cadeia produtiva do leite de bufala no pais.
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Segundo Rangel et al. (2015), "o leite de bufala apresenta niveis de gordura e
proteina que podem ser até 25% superiores aos do leite bovino", o que o torna um
ingrediente essencial na produgao de queijos renomados, como a mozzarella. Além
disso, a composicao do leite de bufala é rica em vitaminas e minerais, contribuindo
para uma dieta equilibrada. Como afirmam Queiroz et al. (2023), "a presenca elevada
de acidos graxos benéficos no leite de bufala pode ser um fator importante para a
saude humana", destacando seu potencial para a prevencdo de doengas
cardiovasculares.

Economicamente, a bubalinocultura representa uma fonte vital de renda para
muitos agricultores em paises como a india e o Brasil. A producéo de leite de bufala
nao so6 sustenta familias, mas também impulsiona economias locais. De acordo com
Oliveira (2024), a bubalinocultura é responsavel por uma parte significativa da
producao lactea em varias regides do Brasil, contribuindo para a seguranga alimentar
e geragao de emprego. A crescente demanda por produtos lacteos de alta qualidade
tem levado a um aumento no investimento em tecnologias e praticas que visam
melhorar a eficiéncia da producédo. Francisco et al. (2022) ressaltam que as inovagoes
tecnologicas na industria lactea tém permitido ndo apenas aumentar a produtividade,
mas também melhorar a qualidade do leite produzido.

Nos ultimos anos, a industria lactea tem enfrentado uma crescente demanda por
produtos que nao apenas atendam aos padrdes nutricionais, mas que também sejam
percebidos como saudaveis e sustentaveis. Essa tendéncia € impulsionada por
consumidores cada vez mais conscientes sobre suas escolhas alimentares. Contudo,
a industria leiteira de bufala enfrenta desafios significativos para atender a essa
demanda. A variabilidade na qualidade do leite pode ser influenciada por diversos
fatores, incluindo nutrigdo animal, manejo sanitario e condigbes ambientais. Carvalhal
(2014) destaca que "a qualidade do leite € diretamente afetada pela alimentagédo dos
animais e pelas praticas de manejo adotadas", ressaltando a importancia de

estratégias adequadas para garantir um produto final de alta qualidade.
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Compreender os fatores que influenciam a qualidade do leite de bufala é
fundamental para o desenvolvimento de praticas de manejo e produgdo mais
eficientes. O manejo sanitario em rebanhos bubalinos desempenha um papel critico
nesse contexto. Praticas adequadas podem prevenir doengas que impactam
diretamente a saude dos animais e a qualidade do leite produzido. Por exemplo, a
mastite € uma das principais preocupacdes na producao de leite, pois ndo apenas
reduz a produtividade como também compromete as caracteristicas organolépticas e
nutricionais do produto final (Di Domenico, 2023). Segundo Bastianello (2024), o
controle rigoroso da saude dos rebanhos € essencial para minimizar as perdas
econdmicas associadas a doengas. Além disso, 0 manejo nutricional adequado é vital
para assegurar a qualidade do leite. Estudos mostram que dietas balanceadas podem
aumentar significativamente os niveis de gordura e proteina no leite (Cavali e Pereira,
2020).

A nutricdo adequada dos bufalos deve incluir forragens de alta qualidade e
suplementos nutricionais que atendam as necessidades especificas dos animais em
diferentes fases da vida produtiva. A alimentagcdo adequada nao s6 melhora a saude
geral dos animais, mas também resulta em produtos lacteos com caracteristicas
superiores. A composicdo do leite de bufala é influenciada por diversos fatores
nutricionais, incluindo a proporcédo de volumoso e concentrado na dieta, a qualidade
da fibra e o tipo de concentrado utilizado. A quantidade e a qualidade dos alimentos
fornecidos exercem um papel crucial na produgéao de leite. Segundo Javed (2022), as
bufalas em lactagdo apresentam um bom desempenho quando a dieta é capaz de
suprir suas necessidades de manutencao e producao.

Além disso, o ambiente onde os bufalos sdo mantidos influencia diretamente sua
saude e produtividade. Condicdes climaticas adversas podem causar estresse nos
animais, resultando em reducdo da producdo de leite e comprometimento da
qualidade (Bastianello, 2024). Portanto, 0 manejo ambiental deve ser uma prioridade

nas propriedades rurais dedicadas a producao de leite bubalino.
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A analise da composi¢cdo nutricional do leite de bufala é particularmente
relevante no contexto atual em que ha uma crescente valorizacdo dos produtos
naturais e saudaveis. O leite bubalino apresenta uma proporcédo ideal de acidos
graxos essenciais que podem beneficiar a saude cardiovascular, sendo mais seguro
do que o leite bovino para pessoas com doengas cardiacas (Bezerra, 2019). Além
disso, as propriedades funcionais do leite de bufala tém atraido atencdo no
desenvolvimento de novos produtos lacteos que atendem as demandas especificas
dos consumidores por alimentos funcionais.

Estudos recentes tém demonstrado o potencial do leite de bufala na formulagao
de produtos lacteos funcionais enriquecidos com probidticos e prebidticos, visando
atender a crescente demanda por alimentos que promovam a saude intestinal. Em
seu estudo, Breyer (2020) demonstrou que as cepas de bactérias lacticas isoladas do
leite de bufala apresentaram caracteristicas promissoras para o desenvolvimento de
probidticos, apontando o potencial do leite bubalino como fonte de microrganismos
funcionais para desenvolvimento de novos produtos. Assim, essa inovagao pode abrir

novos mercados para os produtores de leite bubalino e agregar valor ao produto final.

Fatores que Influenciam a Qualidade do Leite de Bufala
- Fatores Genéticos

A qualidade do leite de bufala esta intrinsecamente relacionada a fatores
genéticos, que influenciam tanto a quantidade quanto a composigdo do leite. A
herdabilidade de caracteristicas produtivas, como produgao de gordura e proteina, é
alta, o que possibilita avangos inovadores por meio da selegdo genética. Em estudos
realizados em rebanhos brasileiros, a producao de leite, teores de gordura e proteina
demonstraram grande variabilidade genética, indicando um grande potencial para o
melhoramento (Sena, 2019). Esses atributos sdo particularmente relevantes para a
industria de laticinios, devido ao aumento do rendimento queijeiro do leite bubalino,
podendo-se atingir entre 20 e 22 kg de mussarela no processamento de 100 litros de

leite bubalino atual (Sales et al., 2017).
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Em analise, Sena (2019) identificou marcadores genéticos associados a
composicao do leite. Eles permitem a identificagao precoce de individuos com maior
potencial produtivo e qualitativo, otimizando programas de selecdo. Assim, a
identificacdo de marcadores genéticos de caracteristicas como a producgéo de leite e
a porcentagem de sélidos totais, sdo grandes exemplos da influéncia genética nesta
producao.

A implementagdo de programas de melhoramento genético em rebanhos
leiteiros de bufalas no Brasil ainda enfrenta desafios, como a baixa uniformidade
genética e a necessidade de maior registro de dados produtivos. No entanto, os
avancos tecnoldgicos e a crescente demanda por receitas de leite de bufala oferecem

condigdes propicias para a expansao dessa pratica (Cavali e Pereira, 2020).

- Fatores nutricionais

A dieta € um dos principais determinantes da composicao e qualidade do leite
de bufala. O fornecimento de forragens de alta qualidade, associado a suplementos
energéticos e proteicos adequados, tem impacto direto na produgao de soélidos totais,
como gordura e proteina. Segundo estudos realizados na Estacdo Experimental
Agrondmica da UFRGS, bufalas submetidas a uma dieta balanceada apresentavam
teores médios de gordura e proteina de 4,84% e 4,64%, respectivamente, valores
superiores aos encontrados no leite bovino (Di Domenico, 2023).

A dieta pode alterar significativamente as caracteristicas qualitativas e
quantitativas do leite de bufalas. Por exemplo, a inclusdo de sementes de cupuacgu
trituradas na dieta, em substituicbes parciais ao farelo de milho, aumentou a
concentracao de proteina no leite para valores entre 4,71 % e 4,82% em bufalas
mesticas Murrah em Rondénia, evidenciando o impacto positivo de fontes alternativas
de alimentagdo na composigao do leite (Oliveira et al., 2016).

A suplementagao mineral e vitaminica é fundamental para garantir a saude das
bufalas e a qualidade do leite, especialmente em regides com deficiéncias especificas

no solo e na dieta animal. Di Domenico (2023) indicou que a composi¢cédo do leite
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bubalino é naturalmente rica em sélidos totais, como gordura e proteina. Segundo
Breyer (2020), estratégias nutricionais que incluem aditivos como prebidticos e
probidticos também tém potencial para beneficiar a saude intestinal dos animais e

influenciar positivamente a composic¢ao do leite.

- Fatores Ambientais e Manejo

A qualidade do ambiente também exerce grande influéncia na producéo leiteira.
De acordo com Cavali e Pereira (2018), o estresse térmico, causado por altas
temperaturas em periodos de seca, pode reduzir significativamente o consumo
alimentar e, consequentemente, a produgdo de leite. Para mitigar esses efeitos,
recomenda-se a adocao de praticas como sombreamento, ventilacdo em sistemas
confinados e acesso continuo a agua limpa. Além disso, a capacidade das bufalas de
se adaptarem a ambientes alagadicos e solos de baixa fertilidade torna a espécie ideal
para regides tropicais e subtropicais, desde que o0 manejo adequado seja garantido.

O manejo higiénico é indispensavel para prevenir a contaminagao microbiana e
garantir a qualidade do leite. Di Domenico (2023) aponta que praticas como a
higienizacdo dos tetos antes da ordenha e o uso de equipamentos devidamente
esterilizados reduzem a contagem de células somaticas e microrganismos
patogénicos, como Staphylococcus aureus.

O bem-estar animal é outro fator determinante para a produtividade e qualidade
do leite. Animais que vivem em ambientes confortaveis e livres de estresse
apresentam ainda maior produgéao de leite (Oliveira, 2022). Segundo Breyer (2020), o
uso de tecnologias modernas, como sensores para monitoramento da saude animal,

pode complementar praticas tradicionais de manejo, aumentando a eficiéncia.

Aspectos Microbioldgicos e a Qualidade do Leite de Bufala

A contaminacio microbiana do leite de bufala pode ocorrer em diferentes etapas
do processo produtivo, sendo influenciada por fatores como ambiente, manejo
inadequado e saude dos animais. Segundo Di Domenico (2023), os principais

indicadores de qualidade microbiolégica do leite incluem a contagem de células
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somaticas (CCS) e a contagem padrao em placas (CPP), parametros que estado
diretamente associados a higiene da ordem e a saude da glandula mamaria. No seu
estudo realizado na Estagcdo Experimental Agronémica da UFRGS, as bufalas
obtiveram média de CPP de 8.000 UFC/mL e CCS de 350.000 células/mL,
evidenciando a importancia das boas praticas de manejo para alcangar resultados
dentro dos padrdes ideais.

Fator de maior interesse na qualidade do leite € o contato direto. Os
microrganismos podem entrar com o leite através de superficies contaminadas,
equipamentos de ordenha mal higienizados e residuos organicos nos tetos das
bufalas. Além disso, as condigdes de mastite séo significativamente influentes para a
presenga de patogenos como Staphylococcus aureus no leite (De Mello, 2019). A
mastite € um dos principais desafios sanitarios na produgao de leite bubalino, sendo
frequentemente associada a microrganismos como Staphylococcus spp.,
Streptococcus spp., Corynebacterium spp., e Escherichia coli (Melo et al., 2022).

Di Domenico (2023) reforga que praticas de manejo, como a higienizagéo pré-
ordenha dos tetos e o uso de produtos desinfetantes adequados, sdo fundamentais
para controlar infeccdes mamarias e manter a qualidade do leite. A auséncia de
antibidticos de bactérias no leite desenvolvido estd diretamente ligada a
implementagdo de boas praticas agropecuarias (BPAs) na estagdo experimental,
minimizando os riscos de contaminagdo e desenvolvimento de resisténcia
antimicrobiana.

Os métodos de analise microbioldgica do leite incluem técnicas classicas, como
a contagem padrao em placas (CPP), e avangadas, como a ocorréncia em cadeia da
polimerase (PCR). Segundo Breyer (2020), essas abordagens permitem identificar e
quantificar patdgenos com maior precisao e rapidez.

A contagem de células somaticas é um indicador essencial para avaliar a saude
da glandula mamaria e a qualidade do leite. Segundo Di Domenico (2023), valores
elevados de CCS, como os observados em casos de mastite, podem comprometer a

composic¢ao do leite, reduzindo a lactose e alterando os teores de proteina e gordura.
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Fatores como manejo inadequado, condi¢des de estresse térmico e auséncia de
higiene durante a ordenha estdo entre os principais riscos para o aumento da CCS.
Breyer (2020) destaca que praticas preventivas, como a limpeza dos tetos antes da
ordenha e o treinamento dos trabalhadores em BPAs, sédo eficazes para reduzir
infecgbes subclinicas e manter niveis baixos de CCS. Além disso, a qualidade
microbioldgica do leite pode ser preservada por meio de refrigeradores eficientes, que
evitam o crescimento bacteriano, aumentando a qualidade do leite cru com relagao ao

controle de microrganismos mesoéfilos (De Andrade Paulo, 2021).

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo principal analisar os principais fatores que
influenciam a qualidade do leite de bufala, buscando compreender as complexas
interagdes entre os aspectos genéticos, nutricionais, ambientais e de manejo que
moldam as caracteristicas fisico-quimicas e microbiolégicas desse produto lacteo de
alta valorizacgao.

A revisao da literatura permitiu identificar que a qualidade do leite de bufala € um
tema multifatorial, sendo influenciada por uma série de fatores inter-relacionados. A
genética desempenha um papel crucial, com a selecdo de animais com maior
potencial produtivo e qualitativo demonstrando ser uma estratégia promissora para o
melhoramento da qualidade do leite. A nutrigdo, por sua vez, exerce um impacto direto
na composigao do leite, sendo fundamental o fornecimento de dietas balanceadas e
de alta qualidade.

O manejo dos animais também se mostrou um fator determinante, com praticas
como a higiene da ordenha, o controle da mastite e o bem-estar animal sendo
essenciais para garantir a qualidade do leite. Além disso, as condigbes ambientais,
como o clima e a disponibilidade de agua, podem influenciar a produgdo e a
composicao do leite.

A qualidade microbiolégica do leite é outro aspecto importante a ser considerado.

A presencga de microrganismos patogénicos pode comprometer a seguranga alimentar
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e reduzir a vida util do produto. A implementagao de boas praticas de higiene e o
controle da mastite sdo fundamentais para garantir a qualidade microbioldgica do leite.

Em conclusédo, o leite de bufala apresenta um grande potencial para o
desenvolvimento de produtos lacteos diferenciados e de alta qualidade. No entanto, a
obtengao de um produto de exceléncia depende de um conjunto de fatores que devem
ser cuidadosamente gerenciados. A implementacdo de praticas de manejo
adequadas, o controle da qualidade do leite e a utilizagdo de tecnologias inovadoras
sdo essenciais para garantir a sustentabilidade da produgcao de leite de bufala e

atender as demandas de um mercado cada vez mais exigente.
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