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RESUMO

O sistema hidropdnico € uma técnica de cultivo sem o uso do solo, destacando-se
pela eficiéncia na utilizacdo da agua, reducdo da dependéncia climatica externa e
maior estabilidade produtiva. O cultivo em ambiente protegido surge como alternativa
estratégica principalmente no Alto Tieté, importante regido produtora de hortalicas
folhosas, frutas, legumes e verduras - FLV, esse modelo agricola torna-se ainda mais
relevante. Apesar das diversas vantagens, o0 método enfrenta desafios de
implantacdo. Em suma, a hidroponia configura-se como uma possibilidade
promissora.
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INTRODUCAO

A hidroponia apresenta-se como uma técnica de cultivo de plantas sem o uso do
solo, na qual as raizes recebem uma solugéo nutritiva balanceada, conduzida através
da agua. A técnica permite melhores condicbes de producdo, desenvolvimento,
padronizacdo e qualidade do lote agricola. Quando aplicado no cultivo vegetal,
maximiza o aproveitamento do recurso hidrico local, além de otimizar o espaco fisico,
o tempo de cultivo e a homogeneiza¢ao dos produtos.

O Alto Tieté, integrando o Cinturdo Verde Paulista, é caracterizado pela
producédo significativa de horticolas e (FLV); tem a seu favor a proximidade com
entrepostos e armazéns gerais de alimentos, facilitando o abastecimento dos grandes
centros. Como desafios, a regido enfrenta a forte dependéncia da disponibilidade
hidrica local, assisténcia técnica de campo e méao de obra qualificada. A crise hidrica
gue afetou o estado de Sao Paulo evidenciou a vulnerabilidade da producéo regional.

1Graduando(a), CST em Agronegdcio pela Faculdade de Tecnologia de Mogi das Cruzes — FATEC-
MC. Mogi das Cruzes-SP. E-mail: vania.custodio@aluno.cps.sp.gov.br

2Graduando(a), CST em Agronegécio pela Faculdade de Tecnologia de Mogi das Cruzes — FATEC-
MC. Mogi das Cruzes-SP.

3Graduando(a), CST em Agronegécio pela Faculdade de Tecnologia de Mogi das Cruzes — FATEC-
MC. Mogi das Cruzes-SP.

4Docente, CST em Agronegécio pela Faculdade de Tecnologia de Mogi das Cruzes — FATEC-MC. Mogi
das Cruzes-SP.

Revista Eletronica Anima Terra - ISSN 2526-1940 - Resumo Expandido - Trabalho de Conclusdo de Graduagédo do
CST. em Agronegdcio - Faculdade de Tecnologia de Mogi das Cruzes - Mogi das Cruzes-SP. n. |, p.42-45, 2026.1.



43

Caracterizacao do sistema hidrop6nico no Alto Tieté: Aspectos locais e | Vania C. Custodio; Rafael
atributos técnicos. V. Renner; Alison R.
Monteiro; Rafael Bueno.

Nesse contexto, o emprego de sistemas agricolas eficientes que minorem a oferta de
agua, bem como as adversidades climaticas emergem como excelentes opcdes e
alternativas plausiveis. Por fim, o objetivo do presente estudo foi caracterizar o
sistema hidroponico no Alto Tieté, considerando os aspectos locais (cidades que
compdem a sub-bacia Cabeceiras, inserida na Bacia Hidrografica do Alto Tieté), além
dos atributos técnicos, produtivos, operacionais e ambientais.

REFERENCIAL TEORICO

A hidroponia é uma técnica de cultivo sem a necessidade de terra. Pode parecer
estranho cultivar uma planta sem o solo, mas esta técnica é bastante utilizada para a
producédo de hortalicas, frutas e verduras e pode ser realizada em escala comercial
(Ministério da Integracdo e Desenvolvimento Regional, 2023). De acordo com o
Anuério Brasileiro de Hidroponia (2018), qualquer espécie de vegetal pode ser
cultivada por meio do sistema hidropénico. A cultura mais difundida nessa técnica € a
alface, mas os agricultores também cultivam agrido, almeirdo, brécolis, berinjela,
coentro, cebolinha, couve, manjericdo, menta, rdcula, salsa entre outras.

Dentre as diversas formas de aplicacédo dos sistemas hidropdnicos ou tipos de
hidroponia, a que mais se popularizou no Brasil foi o Nutrient Film Technique - NFT
ou técnica do fluxo laminar (Grupo HidroGood, 2022); o funcionamento do modelo
supracitado foi caracterizado na figura 1. a seguir:

Figura 1. Sistema hidropdnico Nutrient Film Technique - NFT.
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Fonte: In-Outdoor Hydroponics, (2019).

A solucdo nutritiva € um dos fatores mais importantes, uma vez que garante o
desenvolvimento pleno e saudavel dos cultivares. Vale ressaltar a importancia da
utilizacdo de produtos com o alto grau de pureza e solubilidade para preservar a
qualidade de producéo. As atribuicdes principais para manter a eficacia da solucéo
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nutritiva, sdo: temperatura da solucdo, nivel de oxigénio, condutividade elétrica e
potencial hidrogeniénico (Grupo HidroGood, 2022).

O manejo hidropbnico requer conhecimento técnico sobre as necessidades
nutricionais de cada cultivar, além do monitoramento constante das variaveis
ambientais e fitossanitarias.

CONTEXTUALIZACAO ARGUMENTATIVA

Com base nos dados da Fundacdo Getulio Vargas, a sub-bacia Cabeceiras
inserida na Bacia Hidrografica do Alto Tieté é composta por 10 cidades: Salesépolis,
Biritiba-Mirim, Mogi das Cruzes, Suzano, Po4a, Itaquaquecetuba, Ferraz de
Vasconcelos, Aruja, Guarulhos e Sdo Paulo, conforme figura 2 abaixo. A regidao €
responsavel por cerca de 275 mil toneladas anuais, 16,4% da producéo do estado de
Séo Paulo (FGV, 2022).

Figura 2. Municipios que compdem a sub-bacia Cabeceiras, inserida na Bacia
Hidrografica do Alto Tieté.
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Fonte: FGV, (2022).

A proximidade com grandes centros consumidores e canais de distribuicdo
reduzem o0s custos operacionais e as perdas poés-colheita. Embora custosa
inicialmente por questdes infraestruturais, a rentabilidade pode ser superior ao cultivo
convencional no longo prazo. Justificada sobre a maior produtividade por area,
reducédo do ciclo produtivo e possibilidade de colheitas mais frequentes em periodos
menores, por tratar-se de ambiente controlado. Em uma regido dependente de
sistemas irrigados e preocupada com a disponibilidade hidrica, a redu¢cdo ponderada
na utilizacdo de agua implica ndo apenas em menor impacto hidrico, mas também na
atenuacao dos custos com esse recurso finito.
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Dessa forma, mesmo diante da auséncia de dados oficiais especificos € possivel
inferir, com base nas caracteristicas produtivas da regido e nas evidéncias técnicas
literarias, que o sistema hidropénico possui elevado potencial de retorno.

CONCLUSAO

Em suma, a hidroponia € uma alternativa eficiente e estratégica, ao aliar alta
produtividade, uso racional da 4gua e estabilidade produtiva. Sua adoc¢éo tende a
encorajar a competitividade regional.
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