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PROJETO HORTA ESCOLAR SOCIOEDUCATIVA: ANALISE DA IMPLANTACAO
DE UMA HORTA COMUNITARIA NO AMBIENTE ESCOLAR.
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RESUMO

O Projeto de horta escolar nomeado como “Projeto Brota Zélia” € uma iniciativa
voltada a promoc¢do da agricultura sustentavel, seguranca alimentar e a educacédo
ambiental, por meio da implantacdo de hortas comunitarias e praticas agroecoldgicas.
A proposta integra acdes praticas e educativas, envolvendo os participantes no
aprendizado de técnicas de plantio e manejo sustentavel do solo, uso consciente da
agua, reaproveitamento de residuos organicos, técnicas de hidroponia e agricultura
de precisdo. A proposta estimula o trabalho coletivo, 0 senso de responsabilidade
socioambiental e o desenvolvimento de habilidades relacionadas a producéo agricola.
Visa contribuir para a melhoria da qualidade de vida, promovendo 0 acesso a
alimentos frescos e nutritivos, favorecer a inclusédo e a participacdo comunitaria.
Incentiva praticas sustentaveis e a aplicacao de tecnologias no cultivo agricola. Assim,
representa uma alternativa viavel e replicavel para o desenvolvimento local.

Palavras-chave: Agroecologia; Educacdo; Seguranca Alimentar; Socioambiental;
Sustentabilidade.

INTRODUCAO

O incentivo a iniciativas voltadas a sustentabilidade, seguranca alimentar e
educacdo ambiental tem se mostrado essencial diante dos desafios socioambientais
contemporaneos. Além de contribuir para a melhoria da qualidade de vida da
comunidade envolvida, também se destaca como uma ferramenta econdmica e
pedagdgica, possibilitando a constru¢do de conhecimentos praticos relacionados ao
preparo adequado do solo, a producao agricola sustentavel, a preservacdo ambiental
e a alimentacdo saudavel. Neste contexto, projetos de horta escolar ndo apenas
atendem demandas locais, mas também se configuram como um modelo replicavel
de desenvolvimento sustentavel em areas urbanas, periurbanas e rurais, podendo
facilmente ser adaptado a condi¢cdes climaticas e econdmicas das comunidades
locais.

A iniciativa tem por objetivo promover o acesso a alimentagdo saudavel, a
conscientizacdo ecologica e ambiental e estimular o protagonismo social e a

1Graduando, CST. em Agronegdcio pela Faculdade de Tecnologia de Mogi das Cruzes — FATEC-MC.
Mogi das Cruzes-SP. E-mail: carlos.melo3@aluno.cps.sp.gov.br.

2Docente, CST. em Agronegécio pela Faculdade de Tecnologia de Mogi das Cruzes — FATEC-MC.
Mogi das Cruzes-SP.
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agricultura familiar por meio da pratica do cultivo sustentavel e do uso racional dos
recursos naturais.

REFERENCIAL TEORICO

A educacdo ambiental tem um papel fundamental na formac¢éo do individuo
sobre o0 uso racional dos recursos naturais e a relacédo entre a sociedade e o meio
ambiente. Nesse contexto, a escola torna-se um espago estratégico para 0
desenvolvimento de praticas educacionais voltadas a sustentabilidade, permitindo que
estudantes associem teoria e pratica por meio de experiéncias concretas.

Segundo a FAO (2016), as hortas escolares representam ferramentas
pedagdgicas capazes de integrar educacdo ambiental, alimentacdo saudavel e
participacdo comunitaria. A implantacdo desses espacos favorece o desenvolvimento
de valores relacionados a preservacao ambiental, responsabilidade coletiva e
seguranca alimentar.

Em estudo realizado Silva (2021), concluiu que as plantas cultivadas sob
iluminacao artificial apresentaram teores adequados de nutrientes, aspecto visual
aceitdvel e maior eficiéncia da producdo de biomassa foliar, sendo indicado
fotoperiodo de 18 horas em cultivo indoor.

Além disso, a Embrapa — Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuéria destaca
gue projetos de hortas educativas contribuem significativamente para o fortalecimento
das préaticas sustentaveis nas instituicbes de ensino, especialmente quando
associados a metodologias participativas e ao manejo agroecoldgico (Gorga; Haber;
Vieira, 2019).

MATERIAL E METODOS

Para a implantacdo do projeto foram utilizados materiais reutilizaveis ou
sustentaveis, tais como copos descartaveis, caixas de ovos, estufas de papelédo; além
de ferramentas agricolas, mangueira micro perfurada, sementes variadas,
fertilizantes, canaletas de hidroponia, bomba d’agua, temporizadores e iluminacéo
artificial.

Baseou-se nos principios da agroecologia aplicados no Programa de Olericultura
do Senar (2009), automacdo aplicada a agricultura urbana e aprendizagem
participativa. Estruturadas em etapas: planejamento (definicdo das culturas), anélise
do solo, preparo dos canteiros com adicdo de matéria organica, instalacao do sistema
de irrigacédo, montagem da estufa com materiais reutilizados, montagem da hidroponia
(Hidrogood, 2016), instalagcdo da iluminacdo, instalagdo do sensor DHT11; com
acompanhamento diario do projeto. Denominou-se a proposta de “Projeto Brota Zélia”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacao do Projeto Brota Zélia evidenciou resultados positivos tanto no
aspecto educacional quanto no tecnolégico. A integracdo entre praticas
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agroecologicas e o sistema automatizado demonstrou-se promissor na eficiéncia do
manejo da horta e hidroponia, porém ndo houve tempo hébil para corrigir problemas
na programacao e instalacdo dos sensores. Foram produzidos mudas de alface
americana, beterraba, cebolinha, couve-manteiga, rabanete, salsa, tomate Santa
Adélia e tomate cereja para os canteiros externos e alface americana para o sistema
hidropbnico. Quanto a producdo agricola, o uso de adubacgéo verde, compostagem
organica e técnicas sustentaveis favoreceu a qualidade do solo, porém o
desenvolvimento das culturas ndo coincidiu com o calendario académico escolar,
impedindo o acompanhamento do ciclo todo de producéo.

O sistema hidroponico (NFT) apresentou vazamentos em periodo de recesso,
ocasionando perdas no cultivo. O controle de iluminacédo por meio de temporizacao
contribuiu para a manutencéo do fotoperiodo adequado para a producdo das mudas
no laboratorio, especialmente por ndo haver incidéncia solar no local.

Devido problemas na configuracdo dos sensores do arduino, nao foi possivel
iniciar o monitoramento da temperatura e umidade do ar com o sensor DHT11 e
controlar a iluminagéo e a irrigagcédo, tanto na estufa quanto na hidroponia, o que
forneceria dados importantes para o manejo futuro. Entretanto, € importante destacar
gue o uso de tecnologias e sensores, associado a gestdo, leva maior precisdo e
eficiéncia no consumo de agua e recursos naturais.

Na Imagem 1 estdo apresentados: Andlise preliminar de composicao do solo,
PH e NPK; Preparo dos canteiros; producdo de mudas; producdo de mudas in door
na estufa reciclavel; arduino para a automacao; sistema hidropdnico in door.

Imagem 1. Fotos do ambiente de

Fonte: Autores, (2025).

Do ponto de vista social, o projeto demonstrou potencial como ferramenta
educativa e de incluséo, mas sua eficiéncia depende diretamente do engajamento dos
participantes e da gestéao escolar. A falta de envolvimento pode comprometer tanto na
manutencdo da horta quanto no engajamento da turma. O que corrobora com o
apresentado em Boas Praticas em hortas escolares e alimentagéo escolar (s.d.).
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CONCLUSAO

O “Projeto Brota Zélia” demonstra-se uma iniciativa relevante ao integrar a
agroecologia, gestdo sustentidvel e tecnologia, contribuindo diretamente para a
promocdo da seguranca alimentar e educacdo ambiental. Destaca-se o carater
interdisciplinar, que combina praticas agroecolégicas com o uso de automacao e
controle do ambiente. Gera impacto social, ao estimular a participacdo comunitaria, o
trabalho coletivo e a conscientizagdo ambiental. A dependéncia de componentes
eletrbnicos e de conhecimento técnico para instalacdo e manutencdo do sistema
automatizado pode representar uma barreira para sua implementacdo em
comunidades e areas rurais com menor acesso a tecnologia ou capacitacao.
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